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Directia de Sanatate Publici Dambovita scoate la concurs in conformitate cu prevederile
Ordonantei de Urgenta nr. 57/2019 privind Codul administrativ, art. 554. prevederile Hotararii nr.
1336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea si dezvoltarea carierei
personalului contractual din sectorul bugetar platit din fonduri publice. precum si ale Ordonantei de
Urgenta nr. 115 din 14 decembrie 2023, privind unele masuri fiscal-bugetare in domeniul cheltuielilor
publice. pentru consolidare fiscald, combaterea evaziunii fiscale. pentru modificarea si completarea
unor acte normative, precum si pentru prorogarea unor termene. art. VII, alin. (3). un post cu norma
intreagd (7 h/zi) de psiholog specialist, specialitatea psihologie clinici, in cadrul compartimentului de
Evaluare si promovare a sanatitii, pe perioada nedeterminata.

La concursul pentru ocuparea postului vacant de psiholog specialist poate participa orice
persoana care indeplineste urmatoarele conditii generale si specifice:

Conditii generale de participare la concurs:
ajare cetafenia romana sau cetajenia unui alt stat membru al Uniunii Europene. a unui stat parte la
Acordul privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetitenia Confederatici Elvetiene:
b)cunoaste limba romana, scris si vorbit;
¢)are capacitate de munca in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul muncii. republicata,
cu modificarile si completarile ulterioare:
d)are o stare de sanatate corespunzatoare postului pentru care candideazi. atestati pe baza adeveriniei
medicale eliberate de medicul de familie sau de unitatile sanitare abilitate;
¢)indeplineste conditiile de studii, de vechime in specialitate si. dupa caz. alte conditii specifice potrivit
cerintelor postului scos la concurs;

Dnu a fost condamnata definitiv pentru savarsirea unei infractiuni contra securitatii nationale, contra
autoritatii, contra umanitatii, infractiuni de coruptie sau de serviciu, infractiuni de fals ori contra
infaptuirii justitiei, infractiuni savarsite cu intentie care ar face o persoana candidata la post
incompatibila cu exercitarea functiei contractuale pentru care candideazi. cu exceptia situatiei in care a
intervenit reabilitarea:

g)nu executa o pedeapsa complementara prin care i-a fost interzisa exercitarea dreptului de a ocupa
functia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfasura activitatea de care s-a folosit pentru
savarsirea infractiunii sau fa{a de aceasta nu s-a luat masura de siguran{a a interzicerii ocuparii unei
functii sau a exercitarii unei profesii;

h)nu a comis infractiunile prevazute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national
automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale. de exploatare a unor persoane
sau asupra minorilor, precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si
functionarea Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificirile ulterioare. pentru
domeniile prevazute la art. 35 alin. (1) lit. h).



Conditii specifice de participare la concurs:

pregatirea de specialitate: - Studii universitare de licentd absolvite cu diploma de licentd in
domeniul psihologiei

examen pentru obtinerea gradului de specialist

4 ani vechime in specialitate in sectorul sanitar

sa deind atestat de liberd practica in specialitatea psihologie clinici:

Pentru inscrierea la concurs candidatii vor prezenta un dosar care va contine urmitoarele

documente:

L%

formular de inscriere la concurs, conform modelului prevazut in anexa;

copia actului de identitate sau orice alt document care atestd identitatea. potrivit legii. aflate in
termen de valabilitate;

copia certificatului de casatorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de nume.,
dupa caz;

copiile documentelor care atesta nivelul studiilor si ale altor acte care atestd efectuarea unor
specializari, precum si copiile documentelor care atestd indeplinirea conditiilor specifice ale
postului solicitate de autoritatea sau institutia publica;

certificatul de membru al organizatiei profesionale si avizul anual pentru autorizarea exercitirii
profesiei / atestat de libera practica, dupa caz:

copia carnetului de munca, a adeverintei eliberate de angajator pentru perioada lucrati. care sa
ateste vechimea in munca si in specialitatea studiilor solicitate pentru ocuparea postului:
certificat de cazier judiciar sau, dupa caz, extrasul de pe cazierul judiciar;

adeverin{d medicala care sa ateste starea de sanitate corespunzatoare, eliberatd de catre medicul
de familie al candidatului sau de citre unititile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior
derulérii concursului;

certificatul de integritate comportamentala din care s reiasi ci nu s-au comis infractiuni
previzute la art. | alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national automatizat cu
privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale., de exploatare a unor persoane sau
asupra minorilor, precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si
functionarea Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificarile ulterioare, pentru
candidatii inscrisi pentru posturile din cadrul sistemului de invatamant, sanitate sau protectie
sociala, precum si orice entitate publica sau privata a carei activitate presupune contactul direct
cu copili, persoane in varsta. persoane cu dizabilitati sau alte categorii de persoane vulnerabile
ori care presupune examinarea fizica sau evaluarea psihologica a unei persoane;

10. curriculum vitae, model comun european.

Adeverinta care atesta starea de sinatate contine, in clar, numarul, data, numele emitentului si

calitatea acestuia, in formatul standard stabilit de Ministerul Sanatatii. Pentru candidatii cu
dizabilitati. in situatia solicitarii de adaptare rezonabila, adeverinta care atestd starea de sanitate
trebuie insotitd de copia certificatului de incadrare intr-un grad de handicap, emis in conditiile legii.

Candidatul care a depus o declaratie pe proprie rdspundere ca nu are antecedente penale si a

fost declarat admis la selectia dosarelor, are obligatia de a completa dosarul de concurs cu
originalul cazierului judiciar, cel mai tarziu pana la data desfasurrii primei probe a concursului.



Copia actului de identitate, copiile documentelor de studii si carnetul de munca sau. dupa caz.
adeverintele care atesta vechimea, precum si copia certificatului de incadrare intr-un grad de handicap
vor fi prezentate insotite de documentele originale. care se certificdi cu mentiunea "conform cu
originalul" de catre secretarul comisiei de concurs.

Dosarele de concurs se depun la sediul Directiei de Sanatate Publica Dambovita situat in str.
Tudor Vladimirescu nr.15-19, judetul Dambovita in termen de 10 zile lucritoare de la data afisarii
anuntului, respectiv pana la data de 16.01.2025.

Concursul se va desfasura conform calendarului urmétor:

Data limitd pana la care se pot depune dosarele de concurs | 16.01.2025
Data selectiei dosarelor de concurs 20.01.2025
Data afisarii rezultatului selectiei dosarelor de concurs 20.01.2025

Data limitda de depunere a contestatiilor privind rezultatul | 21.01.2025
selectiei dosarelor de concurs
Data afisarii rezultatului comestatiilor-privind selectia dosarelor | 21.01.2025
de concurs
Data probei scrise 28.01.2025 orele 11."
Data afisarii rezultatului probei scrise 29.01.2025

Data limita de depunere a contestatiilor privind rezultatul probei | 30.01.2025
scrise

Data afisarii rezultatului contestatiilor privind proba scrisd 30.01.2025
Data interviului 31.01.2025
Data afisarii rezultatului interviului 31.01.2025
Data limita de depunere a contestatiilor privind rezultatul | 03.02.2025
interviului

Data afisarii rezultatului contestatiilor privind interviul 03.02.2025
Data afisarii rezultatului final al concursului 03.02.2025

BIBLIOGRAFIA/TEMATICA

A. Tematica
|. Codul deontologic al profesiei de psiholog cu drept de liberd practicd — misiunea psihologului:
scopul si rolul profesiei de psiholog: principiile fundamentale in exercitarea profesiei de psiholog:



2. Elemente psihodiagnostic si evaluare clinici:

Evaluare subiectiv-emotionala;

Evaluare comportamentali;

Evaluare biopsihofiziologica;

Evaluarea personalitatii si a mecanimelor de coping/adaptare/defensive;

Evaluarea contextului familial, profesional, social, economic, cultural in care se manifesti probleme
psihologice;

3. Elemente de psihologie medicala: psihologia sanatiii. psihosomatica generala si aplicata:
Sanatatea umana intre comportamente protectoare si de risc pentru imbolnavire;

Abordarea specifica a unor comportamente cu risc de imbolnavire:

Stresul psihic — factor modulator, complex al sanatitii; managementul stresului:

Tulburari si boli somatice:

4.Promovarea sanatatii si educatie pentru sanatate:

Capitolul VI — Comunicarea in sanitate VI.4. Ascultarea — componenta esentiald a comunicarii
eficiente

Capitolul VII — Campanii de promovare a sanatatii VI1.4. Pasii pentru dezvoltarea unei campanii de
promovare a sandtatii prin comunicare

Capitolul X1 - Programe de promovarea sanititii:exemple X1.2. Stresul XI.3. Obezitatea

3.0rdinul 1078/2010 privind aprobarea regulamentului de organizare si functionare si a structurii
organizatorice ale directiilor de sanatate publica judetene si a municipiului Bucuresti:

6. Ordinul 964/2022 privind aprobarea Normelor tehnice de realizare a programelor nationale de
sanatate publica;

7. Legea nr. 95 din 14 aprilie 2006 privind reforma in domeniul sanatatii — republicare. cu modificarile
si completarile ulterioare, TITLUL I. Capitolul IT si TITLUL II.

B. Bibliografia examenului de promovare in grad profesional de psiholog principal:

I.Legea nr. 213/2004 privind exercitarea profesiei de psiholog cu drept de liberd practica, infiintarea.
organizarea si functionarea Colegiului Psihologilor din Roménia. cu modificarile $i completarile
ulterioare:

2.Hotdrarea Guvernului nr. 788/2005 pentru aprobarea Normelor metodologice de aplicare a Legii nr.
213/2004 privind exercitarea profesiei de psiholog cu drept de libera practica, infiinfarea, organizarea

si functionarea Colegiului Psihologilor din Roménia, cu modificarile si completarile ulterioare:

3.Psihologie clinica si psihoterapie - Fundamente, Daniel David. Editura Polirom. 2006



4.Promovarea sanatatii si educatie pentru sianatate — Scoala Nationald de Sanitate Publici si
Management Sanitar, Editura Public H Press, Bucuresti 2006;

5.0rdinul 1078/2010 privind aprobarea regulamentului de organizare si functionare si a structurii
organizatorice ale directiilor de sanatate publica judetene si a municipiului Bucuresti;

6. Ordinul 964/2022 privind aprobarea Normelor tehnice de realizare a programelor nationale de
sanatate publica;

7. Legea nr. 95 din 14 aprilie 2006 privind reforma in domeniul sanatatii — republicare. cu modificarile
si completarile ulterioare.

Relaii suplimentare se pot obtine la telefon nr.0371179121 - compartiment RUNOS si pe
pagina de internet www.dspdambovita.ro



